Safil v Given

Degerli Anne ve Babalar,
Tum tiketicilerin saghkl ve givenli gidalar tilketme hakki vardir.

insan saghd, cokuluslu biyoteknoloji, tarim ve gida sirketlerinin kar
saglamalan ugruna riske atilamaz.

GDO'lu gidalar bazi (lkelere hig sokulmamaktadir. Pekgok ulkede
ureticiler GDO igerigini gida etiketlerinde belirtmekle yukamltdir.
Ulkemizde bu uygulamalar olmalidir. Ginki bizler bu Glkelerin
insanlari kadar degerliyiz.

Hepimizin, dzellikle gocuklarimizin saghdi icin “"GDQ'ya Hayir!” diyelim.
GDO'ya Hayir Platform’u ve Tlketici Bilincini Gelistirme Dernedi olarak;
GDO igermedigi onaylanmig gidalan tercih etmenizi,

Hazir gidalan satin alirken igeriginde GDO olup olmadigini
sorgulamanizi,

Gida Urlnlerinin etiketlerini okumanizi,

Gocuklariniza abur cubur yerine kuruyemis, pestil, findik, fistik
gibi geleneksel gidalar vermenizi,

Misir nigsastasindan elde edilen tatlandincilan iceren gida
uriinleri yerine pekmez gibi dogal tatlandiricilar ve pancar
sekeri ile yapilan Grtinleri satin almanizi

oneriyoruz.

Bizlerin ve ¢ocuklarimizin saghdi, cokuluslu biyoteknoloji, tarim ve gida
sirketlerinin karlarindan daha dnemlidir.

Detayh bilgi icin: http://www.gdoyahayir.org
Bu brosiir “Tiiketici Bilincini Gelistirme Dernedi” (TUBIDER)

tarafindan GDO’ya Hayir Platformu icin bastiriimigtir.
www.tubider.com

Litfen bu bildiriyi atmayin, okunmasi igin caba harcayn.

 ida Hepimizin Hakkialr

Saghkh ve Giivenli Gida
ISTIYORUZ !!!




Geneti Do Orgaiznar oy

Genetigi Degistirilmis Organizmalar Saghgimizi Tehdit Ediyor.

Misir, piring, patates, domates, soya ve kanola gibi temel besinler
basta olmak (zere pekgok bitkinin genleri gokuluslu biyoteknoloji,
tanm ve gida sirketleri tarafinda dedistiriliyor. Genetigi Dedistirilmis
Organizmalar kisaca GDO denilen bu bitkiler ve bunlardan dretilen
islenmis gidalar kontrolsiizce Glkemize sokuluyor, pazar ve
marketlerde satiliyor, mutfaklarimiza giriyor, saghgimizi tehdit ediyor.

GDOQ’lu driinler neden saghgimizi tehdit ediyor. Cinkii;

» Bir bitkinin genleri degistirildiginde, bunun olumsuz etkileri
bilinemiyor. Bu bitkilerden Uretilen gidalar insanlar tarafindan
tiketildiginde allerjik ve toksik (zehirleyici) etkilere neden olma
riski cok yuksek.

GDO’lu gidalan tiuketen insanlarda antibiyotiklere karsi direng
olusmasi olasihg) yiiksek. Antibiyotiklere direng kazanan
insanlar hastalanip antibiyotik kullanmak zorunda kaldiklarinda
yeterli fayday: géremiyor.

GDO'in badisikhk sistemimizin gokme riskini artirdiklari, kanser
basta olmak (izere bir ¢ok bilinmeyen hastaliklar tetikledikleri
tahmin ediliyor.

GDO'lu gidalar bu sadlik riskleri dikkate alinmadan, insan
viicudu tzerindeki etkileri yeterince test edilip, arastirimadan
piyasaya suruliyor.

GDO’lu Urinleri satan gokuluslu tanim ve gida sirketlerinin tek amaci
var:

insan saghd iizerinde sonuclari ne olursa olsun, daha co

satmak, daha gok kar etmek.
GDO’lar pek cok gidaya tiiketicinin bilgisi olmadan ekleniyor!

Uriin etiketlerinde bu iiriinlerin GDO’lu olduklar belirtilmiyor.

sagikli ve 6

Genetigi degistirilmig misinn kullamldig) gidalar:
Bebek mamalari,
Misir yad,
Hazir gorbalar,

Misirdan elde edilen nigasta bazh tatlandincilar ve bunlarin
kullanildig

o gazh ve kolal igecekler,

o meyve sulan,

o pasta, baklava, bisklvi gibi Grlnler,
Misir glikozu igeren hazir gidalar,

Blylkbas ve kanath hayvan yemleri.

Genetigi degistirilmis soyanin kullanildigi gidalar:

Sucuk, salam, sosis, kofte ve pizza, hamburger, manti gibi etin
kullaruldigi hazir gidalar,

Hazir corbalar,

Et suyu tabletleri,

Soya kiymasi,

Soya yadi,

Soya unu,

Findik ve fistik ezmesi, gikolatal drinler,

Cesitli unlu mamuller,biskiviler, pastacilik Grinleri,
Sit tozu,

Soya lesitin (lecithin) iceren hazir gidalar,
Kozmetik sanayi,

Bilylkbas ve kanath hayvan yemleri.




