TURKIYE'DE ELEKTRIK URETIM SEKTORUNDE
KOMUR TUKETIMINDEN KAYNAKLANAN

PM SALIMLARINA MARUZIVET ILE
BAGLANTILI TURKIYE'DEKi ETKILER

ETKININ EKONOMIK

SAGLIK ETKiSi BUYUKLUGD MALIYET

(vaka ya da giin (milyon
sayisi) avro)

oLUm 2.876 3.110

(yetiskinlerde)

YASAM YILI KAYBI 86.393 2.428

(yetiskinlerde)

BEBEK OLUMLERI 13 22

KRONiK BRONSIT 3.823 100

(yetiskinlerde)

COCUKLARDA BRONSIT 21.576 8

SOLUNUM 2.864 3

RAHATSIZLIKLARI

NEDENIYLE

HASTANE KABULLERI

(tim yas gruplarinda)

KARDIYAK 1.447 2

RAHATSIZLIKLAR

NEDENIYLE

HASTANE KABULLERI

(tum yas gruplarinda)

AKTIVITENIN 7.976.070 357

SINIRLANDIGI GUNLER

(tim yas gruplarinda)

ASTIM SEMPTOMU 225.384 5

YASANAN GUNLER

(cocuklarda)

IS GUNU KAYBI 637.643 40

TOPLAM DEGER 2.964

(diistik)

TOPLAM DEGER 3.646

(ylksek)

Koémurin yakilmasi ile blylk miktarlarda sera gazi,
ozellikle karbon dioksit ve sulfiir dioksit, aciga cikar; bu
nedenle termik santraller iklim degisikligine katkida
bulunan sanayi tesislerinin basinda gelmektedir.
Turkiye'nin Ulusal Sera Gazi Emisyon Envanterine
gore, 2012 yilinda elektrik Gretiminden kaynaklanan
salimlar, tlkenin toplam sera gazi salimlarinin %27’sini
olusturmustur.

WHO, iklim degisikligini 21. ytzyilin en ciddi saglik
sorunu olarak tanimlamaktadir. Arastirmalar, cevresel
kosullarda, kiresel isinmaya baglh olarak gelisecek isi
stresinin ve asiri hava olaylarinin yol acacagi degisim-
ler olacagini 6ngérmektedir.

istilaci bitki, vektér, virlis, kemirgen ve bécek niifus-
larindaki degisikliklerden kaynaklanan uzun alerji
mevsimleri ve yeni alerjenler; hava kirliliginde ve UV
radyasyonunda artis ile birlikte su ve gida kaynaklari
Uzerinde de cesitli etkiler ortaya cikmasi beklenmekte-
dir, Bu cevresel degisikliklerin ciddi saglik sorunlarini
da tetikleyecegi; 6rnegin astim, solunum alerjileri ve
havayolu hastaliklarinda artis gérilecegi 6ngérilmek-
tedir. Kanser, kalp-damar hastaliklari, inme, zihin
saghgdi sorunlari ve stres kaynakli bozukluklar da iklim
degisikliginin saglik Gzerindeki olasi sonuclaridir.

Saygin tip dergisi The Lancetin Saglk ve Iklim
Degisikligi Komisyonu’'na gore, iklim degisikliginin
etkileri simdiden hissedilmeye baslanmistir ve gelecek
tahminleri bu degisikliklerinin insan sagligina kabul
edilemeyecek dlzeylerde ve potansiyel olarak felaket
6lceginde riskler getirecegini 6ngérmektedir. Komis-
yon, kdmurln kiresel enerji bilesiminden bir an

once cikarilmasini, kalp ve solunum yollari

saghidini korumak icin éncelikli bir

politika olarak 6nermektedir.
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BU BROSURDEKI BILGILER, SAGLIK VE GEVRE BIRLIGI HEAL'IN
MAYIS 2015 TARIHLI "ODENMEYEN SAGLIK FATURASI -
TURKIYE'DE KOMURLUTERMIK SANTRALLER BizI NASIL
HASTA EDIYOR?" BASLIKLI RAPORUNDAN DERLENMISTIR.

RAPORA BU LINKTEN ULASABILIRSINIZ
health.org/IMG/pdf/03072015_heal_odenmeyensaglikfaturasi_tr_2015_final.pdf



Kémdrden elektrik Gretimi stirecinde
havaya bulyuk miktarlarda parcacikli madde
(PM10 ve PM2.5), siilfuir dioksit, dolayh olarak
ozon olusumuna neden olan nitrojen oksit, civa,
kursun gibi agir metaller ve dioksin gibi kalici
organik kirleticiler saliniyor. Bu zararli hava
kirleticilerin basta kalp-damar, solunum ve sinir
sistemleri olmak Uzere, insan saghgi tizerinde
ciddi etkileri bulunuyor. Havaya salinan kirleti-
cilerin bilimsel olarak kanitlanmis saglik etkileri
glnliik aktivitenin sinirlanmasindan, kronik hasta-
liklara ve erken 6limlere kadar uzaniyor.

Hava kirliligi, tim diinyada oldugu gibi, Tirkiye'de
de halk sagligi acisindan en 6nemli cevresel risk
etkenidir. Diinya Saglik Orgiitii (WHO) tarafindan
yaptirilan yakin tarihli Kiiresel Hastalik YUk
calismasina gore, Turkiye'de bir yilda, sadece
PM10'a maruz kalmaktan kaynakli 28.014 erken
6lim vakasi yasanmaktadir.

Saglik ve Cevre Birligi HEAL'in 2015 yilinda
yurGttiga calismaya gore ise yilda 2876 erken
6ltm vakasi kdmrll termik santrallerden
kaynaklanmaktadir.

SOLUNUM SISTEMI

Hava kirliligi farkli solunum
sorunlarina yol acabilir veya

bunlarin alevienmesine neden

olabilir. Ornegin, yakin tarihli bir

arastirmaya gore, 200 pg/m3'den

daha yogun toplam askida

madde (TAM < 40 ug)
konsantrasyonuna maruz kalma, KOAH vakalarinda 1,33 kat,
ylksek diizeylerde PM’ye maruz kalma ise yine KOAH
sikiginda %11 artisa neden olmaktadir. Onemli bir solunum
hastaligi olan astim hava kirliligiyle, 6zellikle ozona maruz
kalma ile tetiklenebilir.

KALP-DAMAR SISTEMI

Hava kirliliginin kalp-damar sistemi

sagligi Gzerinde olumsuz etkisi tip

literatliriinde artarak kabul gérmektedir.

Ornegin, giincel bir calismada, havadaki

parcacikli madde PM2,5 miktarindaki her

10 mikrogramlik artisin kalp-damar hastaliklari
nedeniyle 6lUm riskini %12 ile %14 arasinda artirdigdi
tespit edilmistir.

BEYIN VE SINIR SISTEMI

Hava kirliligine kisa veya uzun sureli
maruz kalinmasi sonucu meydana
gelen inflamasyon ve oksidatif stres,
iskemik inmeye ve diger beyin damar

hastaliklarina neden olabilir.

Koémir yakilmasi, insan etkinliklerinden

dolayr atmosfere salinan civanin en énemli
kaynaklarindan biridir. Tarkiye'de komrlG elektrik santralle-
rinden yilda 10.551 kg civanin cevreye salindigi hesaplan-
maktadir; bu miktarin %88'i havaya salinmistir. Cogunlukla
anne karninda fetal dénemde civaya maruz kalma nedeniyle
cocuklarda beyin gelisimi ciddi dlizeyde etkilenir. Glincel
kanitlar, civa veya kursuna maruz kalan cocuklarin dikkat
eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu (DEHB) ile iliskili
sorunlara 3 ile 5 kat arasinda daha sik sahip oldugunu
g6stermektedir.

KANSER

WHO semsiyesi altinda calismalarini

yuriten Uluslararasi Kanser Arastir-

malari Ajansi (IARC), 2013'te dis ortam

hava kirliligini insanlarda 1. grup

kansere yol acan etken olarak sinif-

landirmistir. Akciger kanserinin yani

sira, mesane kanseri ile hava kirliligi arasinda

da pozitif bir iliski bulundugu belirtilmektedir. Dis ortam
hava kirliliginin 6nemli bir bileseni olan PM, IARC tarafin-
dan ayrica degerlendirilmis ve o da insanlarda kansere yol
acan bir etken olarak, yine 1. grup altinda siniflandiriimistir.
Turkiye'de de, hava kirliliginin yodun olarak yasandigi bir
bélgede, havada artan PM10 miktarlari ile akciger kanseri
gelisme riski arasinda pozitif iliski oldugunu gdsteren
calismalar mevcuttur.
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Hava kirliliginin saglk etkilerine bakildiginda,
tanimlanan hastaliklarin Tiirkiye’de 6liim oranlari
en yiiksek hastaliklar oldugu dikkat cekmektedir.
Kalp-damar hastaliklan Tiirkiye’de 6liim nedenle-
rinin ilk sirasinda yer almaktadir ve 2014 yilinda
gerceklesen éliimlerin %40’ina yol acmistir. Tiirki-
ye’de tiim 6liimlerin %20,7’sinden sorumlu kanser,
bu oranla 6liim nedenleri siralamasinda ikinci
konumdayken; solunum sistemi kanserleri ise tiim
kanser tipleri icinde en yiiksek sayida 6liime
neden olmaktadir. Tiirkiye'de kronik solunum
hastaliklan da yiiksek saglik riski olusturmakta ve
6liim nedenleri siralamasinda iiciincii sirada yer
almaktadir. Resmi istatistiklere gore, 2014 yilinda
25.658 kisi kronik alt solunum yolu hastaliklari
(astim, kronik tikayici akciger hastaligi - KOAH ve
bronsiektazi) nedeniyle yasamini kaybetmistir.



